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1 Sanitac¢ni rad

Stredni skola prlimyslova, Krnov, pfispévkova organizace Pispévkova organizace‘

Stroje, zafizeni, pomlcky a pracovni prostory mohou byt zdroji organismu, pokud nejsou peclivé a

pravidelné CiStény a dezinfikovany. Nedostatecné nebo nevhodné provadéni ¢isténi a dezinfekce muze
zpUsobit zmény pokrm( a poruchy vyroby. Samotné cisténi a dezinfekce nesmi byt zdrojem
kontaminace potravin. CiSténi a dezinfekce jsou nedilnou soucasti normalniho vyrobniho procesu.

2 Obecné zasady
Pro ucelné zvladnuti téchto dvou operaci je nutné:

1. Poufzit vyrobek:
e schvaleny pro styk s potravinami,
e vhodny pro typ znecisténi (bilkoviny...),
e vhodny pro dany povrch (dlazba, nerez, PVC...).

2. Pouiit pfimérené vhodnou metodu s ohledem na délku plisobeni, mozZnost pouZiti mechanickych
pomcek, koncentraci prostfedku a teplotu ve vhodnou dobu a vhodnych intervalech.

3. Pouzit vhodné a udrZzované pomlcky (smetdk, kartac, hadry, rukavice...).
Pfed vlastnim dCisténim a dezinfekci odstranit zbytky nedistot a wvyrobk( dostatecnym
oplachovanim.

Velmi daleZité je dodrZzovani navodu k pouZivani a bezpecnostnich predpisu.

Ucinnost ¢&isténi a dezinfekce zavisi na pozornosti vénované jednotlivym etapam. Pfedevsim je tfeba
dodrzet dobu plisobeni, koncentraci dezinfekéniho prostfedku a teplotu prizplsobenou pro kazdy
Cistény predmét nebo povrch. Pouziti mechanickych pomucek vyznamné zvysuje ucinnost Cisténi.

Obecnda metoda Cisténi a dezinfekce zahrnuje 6 povinnych etap:

Ptiprava.

Cisténi.

Oplachnuti.
Dezinfekce.
Konec¢né oplachnuti.

o U A wWwN R

Suseni Casti prichdzejici do styku s pokrmy.
Metoda cisténi a dezinfekce

1. Ptiprava — uklidit pracovisté, odstranit velké znecisténi, pripadné odpojit a rozebrat nékteré
kuchyriské stroje a podle potieby preddistit.

2. Cisténi — pripravit myci roztok p¥i dodrieni davkovani a teploty (vieobecné 55 °C — teplota
snesitelna pro ruku) s pomoci roztoku detergentu a mechanickych pomiucek uvolnit necistoty.
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3. Oplachnuti — oplachnutim Cdistou teplou vodou odstranit zbytku nelistot a detergentd,

4. Dezinfekce — ptipravit dezinfekéni roztok (ddvkovdani prostfedku, teplota), aplikovat za Ucelem

ni¢eni neviditelnych mikroorganism, nechat plsobit.

5. Konecné oplachnuti — plochy pfichazejici do styku s potravinami oplachnout Cistou teplou vodou,

aby byly odstranény zbytky dezinfekéniho prostfedku.

6. SusSeni Casti prichazejici do styku s pokrmy — susit vzduchem (malé predméty, které se vraceji na

Cisty vzduch) nebo papirovymi utérkami na jedno pouZiti. Nepouzivat textilni hadry, utérky. Drobné

predméty a naradi uklidit do Cistého prostredi.

3 Popis Cinnosti provadénych v raémci sanitace (Cistén

a dezinfekce)

Prostor/zafizeni

Metoda

Cinnost

Odpovida

Kontroluje

Okoli jidelny

Cisténi komunikace —

zametani, splachnuti proudici

vodou. Udrzba zelené.

Dle potreby

Vedouci udrzby a
uklidu

ZRHNC

Rampy

Cisténi suché (zametani),
mokré (oplach vodou)

Dle potreby pfi
znecisténi, jinak
na konci tydne

Pomocné sily v
kuchyni

Hlavni kucharka

Chodby, Satny a
ostatni socialni
zarizeni

Myti podlah teplou vodou
s detergentem a dezinfekci
(jar, savo)

Denné po sméné

Pomocné sily v
kuchyni

Hlavni kucharka

Stroje, strojni
zafizeni a auto

Mokré (jar, dle potieby
dezinfekce) a suché cisténi,

Stroje vidy po
pouziti, auto 1x

Pomocné sily v
kuchyni

Hlavni kucharka,
udrzbar po

odmasténi denné prevzeti
Pracovni plochy a Mokré cisténi s prisadou Denné Pomocné sily v Kucharka
pomucky (naradi) detergentu a dezinfekce, kuchyni odpoledni

setfeni za sucha smény dle

rozpisu

Podlahy (v Mokré Cisténi s prisadou Denné Pomocné sily v Kucharka
mistnostech detergentu a dezinfekce, kuchyni odpoledni
pravidelné setfeni za sucha smény dle
pouzivanych) rozpisu
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Stoly, podlahy v
jidelné

Mokré (jar) a suché cisténi

Denneé

Pomocné sily v
kuchyni

Vedouci SJ

Suchy sklad

Suché ¢isténi (vymetani),
setfeni prachu z polic. Mokré
Cisténi — setreni podlah teplou
vodou s pfisadou detergentu a
dezinfekce (jar, savo)

Na konci kazdého
tydne

Pracovnice skladu

Vedouci Skolni
jidelny

Mrazici boxy a
chladirna

Uklid po odtani — myti box@ a
podlah teplou vodou

s pfisadou detergentu a
dezinfekce (jar, savo)

Pfi sanitacnim
uklidu.

Lednice patek

Pracovnice skladu

Vedouci skolni
jidelny

Klimatizacni a
vzduchotechnické
zarizeni

Vysati prachu, odstranéni
necistot

Jednou za c¢tvrt
roku

Vedouci udrzby a
uklidu

Nadoby na odpad

Po vyprazdnéni vyplachnout
proudem vody, vyplachnuti
dezinfekénim roztokem (savo)

Po kazdém
vyprazdnéni
nadob (po odvozu
odpadu)

Pomocné sily v
kuchyni

Hlavni kucharka

Stény a stropy (cely
provoz)

malovani

Podle potieby —
jednouzalaz?2
roky

Firma

Vedouci skolni
jidelny

Okna

Myti (voda s detergentem,
alkoholové cistice)

Po 6 mésicich,
podle potieby

Kuchyn, Satna,
jidelna a kancelar
vedouci SJ -
pomocné sily

Vedouci skolni
jidelny

Sanitacni prostfedky
a nadoby na
provozni odpad

Prani hadr(, sanitace pomucek
(Spachtle, skrabky, lopatky,
smetaky — detergent, savo)

Denné po sméné

Pomocné sily v
kuchyni

Pracovnice
skladu

Vymeéna rucnikl a
ochrannych odévl

Odvoz Spinavého pradla a
dovoz Cistého

Podle potieby —
minimalné 2
tyden

Pomocné sily v
kuchyni

Hlavni kucharka
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4 Seznam pouzivanych sanitacnich prostfedkl a pripravkd a jejich pouziti

SAVO

Navod k poufZiti:
SAVO se pouziva ve formé roztokl k bézné dezinfekci podlah a ostatnich ploch pfi zpracovani vajec.

Doporucené fedéni je 0,5 | pripravku na 100 | vody. Optimalni teplota roztoku je 45-60 °C, doba
pUsobeni asi 15-20 minut. Nesmi se pouZivat na kovové predméty. Neoplachovat!

SAVO tekuty proti plisni

Navod k pouziti:

Likvidace plisni a baktérii, dezinfekce, bélici ucinek, nutno pouzit ochranné pomfcky, rukavice.
JAR tekuty

Navod k pouziti:

JAR se pouZiva ve formé mycich roztokl pro béiné myti kuchyriského cerného i bilého nadobi a
pracovnich pomucek.

Doporucené fedéni je 0,5 | pripravku na 100 | vody. Optimalni teplota roztoku je 45-60 °C, pfi
kratkodobém plsobeni. Po pouziti je potfebny oplach povrchi pitnou vodou. Neni dezinfekéni!l

HIT prasek
Navod k poutziti:

PouZiva s k odstranéni hrubych nedistot z povrchl (WC, koupelna, obklady). Nanasi se na hadfik
nefedény, nutno omyt a vysusit. Obsahuje dezinfekcni slozku!

Real — tekuty
Navod k poutZiti:

Vysoce ucinny pfipravek k odmasténi povrch( (sporakd, stold, nadobi, grily, dvefe atd.) Neredime,
naneseme primo na znecisténou plochu, vycistime a oplachneme. Neni dezinfekénil

Anti — COVID, dezinfekcni pfipravek na dezinfekci rukou a povrchi
Navod k poufZiti:

Vysoce ucinny dezinfekcni pripravek, ktery nici bakterie, plisné a viry.
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Dezinfekce rukou: pouzijeme dostatecné mnoizstvi pripravku, aby pokryl celou plochu dlani a zapésti.
Je nutné vtirat do doby, dokud nebude klzZe sucha.

Stredni skola prlimyslova, Krnov, pfispévkova organizace Pispévkova organizace‘

Dezinfekce pfi uklidu: malé mnozstvi pfipravku naneseme na hadfik a otfeme jim kliky, stoly, baterie,
parapety atd.

5 Zpusob uskladnéni Cisticich a sanitacnich prostredku

Koncentrované Cistici a dezinfekéni prostfedky jsou az do vydeje ke spotrebé skladovany v oddélené
¢asti skladu MTZ. Po vydeji jednotlivych baleni jsou uschovany ve vyhrazenych prostorach pro Cistici a
uklidové prostredky, kde se rovnéz pripravuji zasobni roztoky s vyjimkou prostfedk( uréenych pro
¢isténi a dezinfekci v Useku vytluku vajec. Pracovni roztoky téchto prostfedkd se pripravuji pfimo
v Cisténém zafizeni.

Ostatni uklidové prostfedky se rovnéz uchovavaji ve vyhrazenych uklidovych mistnostech. Prostfedky
pro prubézny uklid v provozu (CiSténi zafizeni a CiSténi prostord) se uchovavaji oddélené na
vyhrazenych mistech provozu.

6 ZpuUsob a Cetnost ovérovani ucinnosti Cisticich a dezinfekénich postupd

O provedenych sanitacnich ¢innostech vede zaznamy hlavni kuchatka pani Vasiliki Sevéikova
v Sanita¢nim deniku pracovisté. Namatkovy dozor (s ¢etnosti nejméné 1x mésicné pro kazdou z denné
vykonavanych sanitacnich ¢innosti, u ostatnich ¢innosti po jejich provedeni) nad Urovni sanitacnich
praci vykonaji odpovédni pracovnici uvedeni v kapitole: ,Popis ¢innosti provadénych v rdmci sanitace”
a o vysledcich pozorovani provadéji zaznamy rovnéz do Sanitacniho deniku pracovisté.

Ucinnost dezinfekce se ovéFfuje mikrobiologickym metodami (otisky, stéry) ve spolupréci s pfislunou
laboratofi zdravotniho Ustavu s ¢etnosti jedenkrat ro¢né.

7 Souvisejici dokumentace

1. Aktudlni plan provozu s vyznacenim pohybu osob a toku surovin, vyrobkid a odpad( (rozpis
smén a HACCP).

Sanita¢ni deniky pracovist (kde/co, ¢im, kdy, dozor, ovéreni).

Bezpecnostni listy pouzivanych sanitaénich prostfedkd- Ing. Balcarkova Pavlina.
Dokumentace DDD (deratizace, dezinsekce, dezinfekce).

vk wN

Doklad o prokazatelném seznameni odpovédnych pracovnik( s timto predpisem.
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